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Справка по проведению тематического контроля
Сроки проведения: 14.10.-29.10.2019 года

Проведение утренней гимнастики в МБДО №24.

Цель: изучение состояния утренней гимнастики в группах ДОУ.
 Проверяла:  старший воспитатель Н.Н. Куулар 

Сроки проведения контроля: 14.10.-29.10.2019 года
Вопросы контроля:
· просмотр утренней гимнастики 
               Утренняя гимнастика проводятся в музыкальном и физкультурном зале. Перед гимнастикой всегда проводится влажная уборка помещения и проветривание, гимнастику проводит инструктора по физической культуре Петенева Н.В. в физкультурном зале, а музыкальном зале воспитатели следующих групп №2, №3.
Комплексы утренней гимнастики меняются через 2 недели (1 неделя - обычный комплекс, 2- с усложнениями). Комплексы с предметами чередуются с комплексами без предметов. В каждый комплекс обязательно входят упражнения для профилактики плоскостопия, формирования правильной осанки, упражнения дыхательной гимнастики. Дети приходят на гимнастику в облегченной спортивной форме. 
         Утренние гимнастики просмотрены в группах № 2,3,4,5,6. Все воспитатели хорошо готовят детей к проведению утренней гимнастики: следят за тем, чтобы все дети были в облегченной одежде, психологически настраивают их на  гимнастику.  Используется художественное слово, гимнастика всегда сопровождается музыкой (музыкальный руководитель  Седип Ч.Х.)  или музыкальным сопровождением (диски).
Однако, контроль выявил некоторые недостатки в организации и проведении утренней гимнастики.
Типичные из них:
· Тексты зарядок воспитателями наизусть не воспроизводятся (особенно наблюдается это в начале месяца)
· В некоторых группах вместо спокойного музыкального сопровождения педагоги используют очень ритмичную  музыку.

Выводы по итогам тематического контроля по утренней гимнастики в ДО. Ведется  работа по  развитию у детей двигательной активности, а именно в утренней гимнастике на хорошем уровне.

1. Педагогам  контролировать правильность выполнения детьми  двигательных упражнений  вовремя зарядки
2. С целью повышения уровня педагогического просвещения родителей подготовить материал для заочного консультирования родителей по теме «Что важно знать о здоровье Вашего ребёнка».
Ответственный: воспитатели, инструктор по ф/к Петенева Н.В.

Срок: 1  месяц.
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